Moho de la Casa

El moho en su hogar puede ser peligroso para la salud. Es destructivo para su hogar y pertenencias.

El moho puede causar infecciones, alergias, asma y otros problemas de respiracion, especialmente en nifios,
jévenes, ancianos, mujeres embarazadas y personas enfermas. Puede causar dafio permanente a las paredes,
los marcos de la ventana, las alfombras, las ropas y los muebles, ademas de ser costoso. Parece sucio y huele
mal.

El moho crece en superficies humedas y sucias en su hogar. Las esporas del moho estan siempre presentes
en el aire y las condiciones apropiadas permiten que crezcan. El crecimiento del moho puede ser negro, marrén
o blanco y parecer una mancha peluda.

Que usted puede hacer:

Manténgalo Iimpio: Mantenga las paredes, pisos, ropas y sus
propiedades limpias. Lave todas las superficies del interior con jabdn y agua.

) Seque las superficies después de limpiar. Lave todas las ropas antes de

k (( guardarlas. Deje los zapatos y las botas sucias afuera de la casa. Pase la
\ aspiradora a las alfombras regularmente y mantenga los pisos limpios sin mojarlos
™~ mucho.

Si el crecimiento del moho esta presente, jProtéjase! Use guantes y abra las

ventanas mientras que limpia. Friegue el area bien usando un estropajo con
agua caliente y detergente. Después séquela bien. Luego desinfecte el area
usando 1 taza de blanqueador liquido por cada galén de agua. Seque el area
bien después de lavarlo.

Séquelo bien: La clave para controlar el moho es el control de la
humedad. Use los ventiladores o abra las ventanas cada vez que cocine o se
bane. No deje las ropas, toallas o zapatos mojados alrededor de la casa. Seque la
condensacion en ventanas y paredes. Seque los abrigos y zapatos mojados afuera
de la casa, si es posible. Traiga solamente la lefia seca adentro. Utilice un
deshumidificador o los productos quimicos para absorber la humedad en espacios
encerrados. Tenga reparado todos los escapes en las cafierias, azoteas, paredes y
las ventanas. Mantenga el agua estancada lejos de la casa.

Ventilelo bien: Mantenga el aire moviéndose en todas las areas. Deje las
puertas del armario abiertas. Abra las ventanas y las puertas en dias secos. No
cierre los cuartos de la casa. Utilice los ventiladores para circular el aire en espacios
encerrados y esquinas. Mantenga los muebles y los articulos almacenados a cierta
distancia de las paredes, (aproximadamente 6” pulgadas).

Para mas informacién, comuniquese con su oficina local del Servicio
de Extension.

El Servicio de Extension de la Universidad Estatal de Oregon ofrece programas

educativos, actividades, y materiales sin discriminacion basada sobre raza, color, religion,
Extension sexo, orientaciéon sexual, origen nacional, edad, estado matrimonial, incapacidades, o
Ol'e On State X ! estado de veterano incapacitado o veterano de la época de Vietnam. El Servicio de

u NIVERSITY Service Extension de la Universidad Estatal de Oregon es una institucion que ofrece igualdad de
oportunidades. Jeanne Brandt, Lynn Steele, Family and Community Development 2003
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